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SECTION 1/ SECTION 1
- Aéroport International

Pierre-Elliott-Trudeau, Montréal 340 km Beauce \ville

- Aéroport International

Jean Lesage, Québec 95 km Beauceville
- Sherbrooke, Qc 160 km Beauceville
- Lac-Mégantic, Qc 090 km Beauceville
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Permanence / Headquarter
| Polyvalente St-Frangois
§8 228, avenue Lambert
| Beauceville (Québec)
| G5X 3N9

Les départs et arrivées sont situés
dans le secteur de I'Eglise pres de la
polyvalente

Start / arrival area are few minutes
walking from the church and school.

Légende / legend

M-A Maitre / Master 30-39 Homme / Man
M-B Maitre / Master 40-49 Homme / Man
M-C Maitre / Master 50-59 Homme / Man
M-D Maitre / Master 60 et + Homme / Man
M-E Maitre / Master 30-39 Femme / Woman
M-F Maitre / Master 40 et + Femme / Woman

Junior F/W Junior /U18 Femme / Woman

Junior H/M Junior /U18 Homme / Man

WIF Femme / Woman

M/H Homme / Man

CLMI/ITT Contre la montre individuel / Individual Time trial

Cérémonies protocolaires | Award ceremonies
15 min apreés la course / 15 min. after finish

Championnat canadien route / Canadian Championship
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SECTION 2/ SECTION 2

2.1 - INFORMATION GENERALE :

+ Les championnats canadiens se tiendront aux dates et temps indiqués

+ Les championnats canadiens ne seront pas prolongés pour cause d'arréts
ou de délais imprévus

+ Les frais d'inscription ne sont pas remboursables

+ L'emplacement des tests anti-dopage du CCES sera annoncé lors de
chaque épreuve.

+ Tout probleme médical doit &tre rapporté au commissaire chef.

2.2 - ADMISSIBILITE :

+ La compétition est ouverte aux citoyens canadiens, aux résidents
permanents, aux immigrants recus ainsi qu'aux personnes ayant le
statut de réfugié dans toutes les catégories incluant les catégories UCI.
Une preuve de citoyenneté peut étre exigée ( passeport, carte de rési-
dence permanente, papiers confirmant le statu d'immigrant ou de refugié
regu).
+ Seulement les citoyens canadiens peuvent avoir accés au titre de
champion canadien, podium du championnat canadien, points UCI ainsi
qu'aux médailles de championnat canadien.
+ Les prix en argent (si applicable) seront basés sur I'ordre d'arrivée au
championnat canadien, indépendamment de la citoyenneté ou de la
nationalité des coureurs.
+ Si un non-citoyen (résident permanent, immigrant regu ou personne
ayant le statut de réfugié) termine parmi les trois premiers au général
d’'une épreuve, un podium aura lieu basé sur l'ordre d'arrivée de I'épreu-
ve. Un deuxieme podium basé sur les résultats des Championnats
canadiens (classement des citoyens canadiens) suivra.
+ Preuve de résident permanent peut étre exigée (permis de conduire,
carte de résidence permanente)
+ Tous les compétiteurs doivent avoir une licence CC/UCI en régle.
+ Tous les participants doivent pouvoir présenter en tout temps leur
licence lors des épreuves. (voir page suivante)
* Tous les participants doivent avoir une licence valide pour chacune de
leurs épreuves.
+ Les licences domestiques canadiennes ou émises par d’autres pays ne
sont pas valides.
+ Aucune licence d'un jour ne sera émise.
+ La licence devra étre présentée lors de la cueillette de la trousse du
coureur.
+ Aucune inscription ne pourra se faire le jour de la course sauf pour le
criterium.
+ Tous les compétiteurs doivent s'inscrire dans leur catégorie, tel que
stipulé sur leur licence.
+ Les catégories sont définies par les régles de I'UCI, selon 'année de
naissance.
* Les athletes ne seront considérés inscrits a une épreuve que lorsque
tous les pré-requis administratifs seront remplis:

formulaire d'inscription complété,

formulaire de dégagement de responsabilité complété et signé,

frais d'inscription regus,

licence du coureur validée par le commissaire.

2.1 - GENERAL INFORMATION:

+ The Canadian Championships will take place at the date and time schedu-
led

* There will be no extension of the Championships due to unforeseen delays
or prolonged stoppages.

* Entry fees are non-refundable.

* Drug Test Facility for CCES Anti-doping Inspector to be announced at each
venue.

+ Medical problems should be reported to the Chief commissaire.

2.2 - ELIGIBILITY:

+ This event is open to Canadian citizens, permanent residents and landed
immigrants as well as individuals with refugee status in all categories includ-
ing UCI categories. Proof of citizenship status may be required (passport,
permanent resident card, landed immigrant status or refugee status papers).
+ Only Canadian citizens will have access to the canadian title, canadian
championship podium positions, UCI points and canadian championships
medals.
+ Prize money (where applicable) will be based on order of finish at the
Canadian Championships, regardless of citizenship or nationality.
+ Should a non-citizen (permanent resident, landed immigrant or individual
with refugee status) place amongst the top three overall finishers in the race
category, a podium presentation will take place based on order of finish of
the race and a second podium presentation based on the Canadian Champi-
onships results of eligible Canadian citizens will follow.
+ Proof of residence may be required (this includes driver's licence, perma-
nent resident card).
+ All athletes must be in possession of a valid UCI/CC interational license.
+ All participants must be licensed to compete in the appropriate discipline.
+ All participants must be prepared to present their license upon demand at
the event.
+» Domestic licenses from other countries or within Canada are not permitted.
+ No one day event licenses will be sold
+ License must be presented during race package pick-up.
+ No registrations will be accepted on the day of the event except for the
criterium
+ All competitors MUST enter their event class as shown on their license.
+ The classes are defined as per UCI rules based on the year of birth.
+ Athletes are not considered registered for an event until all administrative
requirements have been fulfilled:

completed the application form,

sign the waiver(s),

payment has been transacted, and

rider’s license has been validated by the designated commissaire.

Championnat canadien route / Canadian Championship
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2.3 - REGLEMENTS TECHNIQUES SPECIFIQUES :

+ Les épreuves sont régies par les reglements de 'CC et de 'UCI.

+ Les Championnats cyclistes canadiens sont régis par Cyclisme Canada.

+ Les catégories ayant moins de cinq (5) participants peuvent étre annulées
ou jumelées a des catégories d'’age ou de niveau différent, et ceci, a la
discrétion du commissaire en chef ou du délégué technique.

+ Les réglements relatifs a 'équipement seront tous en vigueur dans TOU-
TES les catégories SANS EXCEPTION.

+ Voir annexe 1 pour les cadres de vélo de contre-la-montre

+ Un titre de champion canadien ne sera attribué que dans les catégories ou
il y aura au moins cing (5) participants.

+ Les casques autorisés selon les normes en vigueur seront obligatoires
pour I'entrainement et pour la compétition, course contre-la-montre incluse.

+ Basés sur la classification par nations de I'UCI, des points UCI seront
alloués aux catégories et événements suivants

2.3.1- Les catégories des Championnats cyclistes canadiens

Les titres officiels et domestiques pour toutes les catégories des Champion-
nats cyclistes canadiens :

2.3 - SPECIFIC TECHNICAL RULES:

* The event(s) will be run under CC/UCI rules.

* The Canadian Championships shall be governed by Cycling Canada

+ Based on UCI nation classification, UCI points will be allocated for the
following categories and events.

+ Categories with fewer than 5 starters will be cancelled or will be merged
with another age or ability category at the discretion of the Technical Dele-
gate or Chief Commissaire.

+ Equipment regulations to be enforced for ALL categories. There will be NO
exceptions.

+ See Appendix 1 for time trial frames

+ A Canadian Championship Title shall be awarded only in those categories
where at least 5 starters are entered.

* Approved helmets are mandatory for training and competition,
time trials.

+ Based on UCI nation classification, UCI points will be allocated for the
following categories and events.

including

2.3.1 - Canadian Championship categories

The distinct titles for all Canadian Championship categories are:

Evénement / Event

Catégories / Categories

Contre-la-montre individuel / Individual time trial

Junior M/H = Junior W/F
M-A,B,C,D
M-E, F

Course sur route / Road race

Junior M/H - Junior W/F
M-A,B,C,D
M-E, F

Challenge Critérium Canadien / Canadian Criterium Canadian

Junior M/H - Junior W/F
M-A,B,C,D
M-E, F

2.4 - MEDAILLES ET MAILLOTS :

+ Les médailles seront décernées de la fagon suivante :

+ Médailles d'or, d'argent et de bronze lorsqu'il y @ au minimum quatre (4)
coureurs ayant débuté la course dans cette catégorie

+ Médailles d'or et d'argent lorsqu'il n’y a que trois (3) coureurs ayant débuté
la course dans cette catégorie

+ Médaille d'or lorsqu'il n'y a que deux (2) coureurs ayant débuté la course
dans cette catégorie

+ Un maillot sera donné dans les catégories de titres canadiens (a condition
qu'il'y ait au moins 5 coureurs inscrits dans cette catégorie)

Podium

* Tous les athlétes qui ont terminé sur le podium doivent se présenter aux
cérémonies protocolaires. Tous les athletes ne respectant pas cette consi-
gne seront mis a 'amende et leurs prix seront annulés (bourse incluse). En
cas d'absence, le coureur doit impérativement aviser le commissaire en chef
ou le délégué technique en place. Des raisons telles, « je dois prendre un
vol » ne seront pas acceptées.

+ Les coureurs doivent porter leur uniforme de cycliste lors de la cérémonie.
Tous les athlétes ne respectant pas cette consigne seront mis a 'amende et
leurs prix seront annulés (bourse incluse).

+ Les coureurs ne peuvent porter ou amener avec eux sur le podium des
lunettes, casquettes, bouteille d’eau, vélo, bandeau, etc. Tous les athletes
ne respectant pas cette consigne seront mis a 'amende et leurs prix seront
annulés (bourse incluse).

2.4 - MEDALS AND JERSEYS.:

+ Medals will be awarded to all categories in the following manner:

+ Gold, Silver & Bronze: when there is a minimum of four (4) riders who
started in a designated category.

+ Gold & Silver: when there are only three (3) riders who started in a desi-
gnated category.

+ Gold: when there are only two (2) riders who started in a designated cate-
gory.

A Canadian Champion jersey will only be awarded to Canadian Title catego-
ries. (Providing the category meets the minimum requirement of five (5)
starters.)

Podium

+ All athletes who have placed on the podium must attend the awards cere-
monies. Failure to do so will result in a fine and loss of award (including
prize money). Riders who cannot attend the awards ceremony must advise
the Chief Commissaire or the Technical Delegate with a valid reason. Rea-
sons such as, “I have a plane to catch” will not be accepted.

+ Riders must wear cycling apparel to the awards ceremony. Failure to do so
will result in a fine and loss of award (including prize money).

+ Riders cannot wear or bring hats, eyewear, water bottle, bikes, head band,
etc on the podium. Doing so will result in a fine and loss of award (including
prize money).

Championnat canadien route / Canadian Championship
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2.5 - COMMISSAIRES :
U19, Maitres et Paracyclistes:

Chef: Adrien Lévesque (NB) - CC
Adjointe: Louise Lalonde (QC) - CC
Adjointe: Geneviéve Marcotte (QC) - CC
Adjointe: Johanne Binet (QC) - CC
Chrono: Serge Fortin (QC) - FQSC

Moto : Anne Cobban (ON) - CC

Moto : Pierre-Olivier Nault (QC) - FQSC
Juge a l'arrivée: Lyne Girard (QC) - FQSC

2.6 - TROUSSE DU COUREUR :

Les coureurs doivent aller chercher leur trousse du coureur a la permanen-
ce de course.
* Tous les compétiteurs doivent avoir une licence CC / UCI en regle.
+ La licence devra étre présentée lors de la réception de la trousse du cou-
reur.

2.6.1 - Identification des coureurs

Le premier dossard doit-étre placé au-dessus de la poche de gauche le bord
supérieur ne dépassant pas la couture.

Le deuxieme dossard doit-étre placé sur la poche de droite le bord de gau-
che ne dépassant pas la couture.

Il est important de ne pas modifier le dossard ni la plaque sous aucune
forme (couper, plier, etc...)

Installez votre numéro de plaque sous le siége pour pouvoir étre vu par la
photo-finish de droite.

—

123 123

2.5 - COMMISSAIRES :
U19, Masters and Paracyclists:

Chef: Adrien Lévesque (NB) - CC
Adjointe: Louise Lalonde (QC) - CC
Adjointe: Geneviéve Marcotte (QC) - CC
Adjointe: Johanne Binet (QC) - CC
Chrono: Serge Fortin (QC) - FQSC

Moto : Anne Cobban (ON) - CC

Moto : Pierre-Olivier Nault (QC) - FQSC
Juge a l'arrivée: Lyne Girard (QC) - FQSC

2.6 - RIDER’S PACKAGE PICKUP INFORMATION:

The riders must pick up race package at the Race Headquarters.
+ All participants must hold a valid UCI / CC intemational licence.
+ Licence must be presented during race kit pick-up.

2.6.1 - Number Placement

First number must be over the left back pocket without overlapping the
seam.

Second number must be on the right pocket without overlapping the seam.
Do not trim bib number or number plates.

Install your number plate under the seat and able to be seen by the photo
finish from your right.

Championnat canadien route / Canadian Championship
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2.7 - LISTES DE DEPART:

Contre-la-montre individuel
Les noms des coureurs par catégorie et les heures de départ de chaque
catégorie seront affichés:

sur le site web: www.championnatscanadiensroute.com

A la permanence de course des Championnats

Au lieu de départ de chaque compétition, une heure avant le début de la
course.

Course sur route
Les noms des coureurs par catégorie et les heures de départ de chaque
catégorie seront affichés:

sur le site web: www.championnatscanadiensroute.com

A la permanence de course des Championnats

Au lieu de départ de chaque compétition, une heure avant le début de la
course

Critérium
Les noms des coureurs par catégorie et les heures de départ de chaque
catégorie seront affichés:

sur le site web: www.championnatscanadiensroute.com

A la permanence de course des Championnats

Au lieu de départ de chaque compétition, une heure avant le début de la
course

2.8 - EXEMPTIONS MEDICALES - Autorisation d’usage a des fins
thérapeutiques (AUT,

Les athletes participant aux championnats canadiens 2014 nécessitant
I'utilisation d'un médicament inscrit sur la liste des interdictions doivent
demander une Autorisation d’'usage a des fins thérapeutiques (AUT)
avant de participer a I'événement. Cela s'applique a toutes les catégo-
ries d'athlétes: élites, juniors, maitres, etc. Pour obtenir les formulaires et
les exigences AUT, les athlétes sont invités a visiter 'assistant AUT,
http://www.cces.calfr/tuewizard

Les athletes figurant sur la liste RTP UCI doivent appliquer directement a
I'UCI pour 'obtention d’'un AUT. Toute autre information concernant I'anti
-dopage peut étre trouvé a hitp://www.cces.calfr/athletezone

2.7 - START LISTS:

Time trial
Time Trial category start times including names of all riders in each category
will be posted

on the event website: www.championnatscanadiensroute.com

At the Race Headquarters

At the start area one hour before the start.

Road Race
Road race category start times including names of all riders in each category
will be posted

on the event website: www.championnatscanadiensroute.com

At the Race Headquarters

At the start area one hour before the start.

Criterium
Criterium category start times including names of all riders in each category
will be posted

on the event website: www.championnatscanadiensroute.com

At the Race Headquarters

At the start area one hour before the start.

2.8 - MEDICAL EXEMPTIONS - Therapeutic use exemption (TUE):

Athletes participating at the 2014 Canadian Championships events requiring
the use of a medication included on the Prohibited List must apply for a
therapeutic use exemption (TUE) prior to participating in the event. This
applies to all categories of athlete: elite, junior, master, etc. To obtain forms
and TUE requirements, athletes are encouraged to visit the TUE Wizard,
www.cces.calen/tuewizard

Athlete’s in the UCI RTP must apply to the UCI for TUEs. Any other anti-
doping information can be found at www.cces.ca/athletezone

Championnat canadien route / Canadian Championship
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2.9 - BOURSES DES CRITERIUM

Les bourses des Critérium dans chaque catégorie seront affichées mercredi
soir le 02/07/2014
sur le site web : www.championnatscanadiensroute.com
A'la permanence de course des Championnats
Au lieu de départ une heure avant le départ.

2.10 - EQUIPE PROVINCIALE :

Chaque province peut envoyer une (1) seule équipe provinciale par course.
Chaque athléte sur I'équipe doit impérativement revétir le maillot de I'équipe
provinciale pour étre reconnu comme membre de cette équipe. Si deux ou
plusieurs provinces se regroupent (ex; équipe Atlantique), chaque athléte
doit revétir le méme maillot qui les identifie clairement & I'équipe. De plus,
aucune équipe provinciale en provenance de ces dites provinces ne pourra
étre représentée.

2.11 - ACCREDITATIONS DES EQUIPES:

Le nombre suivant d’accréditations sera disponible pour 'événement :

2.9—CRITERIUM PRIZES

Criterium prize money in each category will be posted by Wednesday eve-
ning 02/07/2014
on the event website:www.championnatscanadiensroute.com
Race Headquarters
At the start area one hour before the start.

2.10 - PROVINCIAL TEAM :

Each province can send only one (1) provincial team per race. Each athlete
on the team must wear the provincial team jersey to be recognized as a
provincial team. If two or more provinces combine their athletes to form a
single team (ex; team Atlantic), all athletes on the team must wear the same
jersey that clearly identifies the team, and no provincial team from those
provinces will be accepted.

2.11 - TEAM ACCREDITATIONS

The following quantity will be available during the event:

Personnel / Staff C. de ravitaillement
Max. Feed zone pass
Max.

Equipe provinciale / Provincial team 6 3
Equipe CC / CC team 6

Equipe UCI/ UCI team 6 3
Autre équipe / Other team 3
Coureur individuel / Indivuduel rider 1

Championnat canadien route / Canadian Championship
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2.12- INFORMATIONS PARTICULIERES POUR TOUTES LES COURSES

2.12- SPECIFIC INFORMATION FOR ALL RACES

2.12.1- COURSE CONTRE-LA-MIONTRE:

Jeudi le 3 juillet

- Le départ du premier coureur se fera selon I'horaire établi. Les départs
subséquents se feront a toutes les minutes;

- Les distances et points de retour varient selon les catégories.

- Les coureurs doivent confirmer leur présence. La confirmation de présence
débute 60 minutes avant la course et prend place a I'aire de départ;

- Les bicyclettes approuvées doivent demeurer a l'intérieur de la zone de
départ.

- Les bicyclettes seront mesurées sur le lieu de la course. Prévoyez le
temps nécessaire pour faire les ajustements de derniere minute;

- Les bicyclettes approuvées doivent demeurer a l'intérieur de la zone de
départ.

- La confirmation de présence se termine 10 minutes avant le départ;

- Les réchauffements ne sont pas permis sur le parcours.

- La circulation sera contrélée sur le parcours. Le parcours sera par contre
ouvert a la circulation & des heures prédéterminées.

- Seule la catégorie U19 Hommes, sera autorisée a avoir une voiture suiveu-
se lors du CLM.

- Un maximum de deux véhicules par équipe sera permis sur le parcours.

- Seules les équipes provinciales (ex : équipe Québec), les équipes CC et
les équipes UCI seront autorisées a suivre leur Coureur.

- Seul le personnel possédant une licence UCI pourra suivre les coureurs
dans la caravane (entraineurs, managers, mécanicien etc.).

- Le nombre de voitures suiveuses sera déterminé par le Collége des Com-
missaires.

2.12.2- Challenge Critérium Canadien:

Dimanche le 6 juillet
Junior M/H - Junior W/F
M-A,B,C,D

M-E, F

- Course dans un circuit de 1,4 km au tour; voir la carte des courses pour les
heures de départ et les distances.

- L'épreuve de Challenge Critérium Canadien fait partie des Championnats
canadiens comme épreuve DOMESTIQUE mais n'est pas reconnue par
'UCl.

- La signature de la feuille de présence des coureurs est obligatoire et débu-
tera 60 minutes avant le début de la course dans l'aire de départ.

- La signature des présences se terminera 10 minutes avant le départ.

- Les services aux coureurs ne sont autorisés que dans 'aire de dépannage
neutre.

- Il n’y a aucune zone de ravitaillement.

- La circulation sera contrdlée sur le parcours.

- Les coureurs rattrapés seront mis hors course. Les coureurs ayant un
temps dépassant de 5 % le temps du gagnant ne seront pas retenus au
classement et leur temps sera affiché comme DNF.

- Des que possible, aprés la fin de la course, les résultats non-officiels
seront affichés sur le babillard dans la zone d'arrivée et sur le site web des
Championnats, et ce, durant 30 minutes.

- Apreés confirmation officielle des résultats, ces derniers seront affichés sur
le babillard dans l'aire d’arrivée, a la permanence et sur le site web des
Championnats.

- Des prix supplémentaires seront affichés a la permanence de course des
Championnats.

2.12.1- TIME TRIAL:

Thursday, July 3

- The first rider will depart at scheduled time. Start interval will be 1 minute.

- Distances vary depending on category.

- Competitors must present their bikes for measurement at least 10 minutes
before their start and may not bring the bicycle outside the start area after it
has been approved.

- Warm up on the roadways located adjacent to the course — no warm up on
the course is allowed.

- Distances vary depending on category.

- Traffic will be controlled on the race itinerary.

- Be careful, some local traffic may be present.

- Only Provincial Teams (ex : team Alberta), CC teams and UCI teams will
be allowed to follow their athletes.

- A maximum of two vehicles per team will be allowed on the course.

- Only the U19 Men category is allowed vehicle support in the ITT.

Only UCI licensed individuals (coaches/managers/mechanics/
commissaries/staff) will be permitted to follow the
riders.

- The number of following vehicles permitted to follow riders will be determi-
ned by the College of Commissaires.

2.12.2- Canadian Criterium Challenge:

Sunday, July 6

Junior M/H - Junior W/F
M-A,B,C,D

M-E, F

- 1.4 km/loop; see course map for race start times and distances.

- The Canadian Criterium Challenge event is a DOMESTIC event; it is not
recognized as a distinct title by UCI.

- Riders sign-in is mandatory and will begin 60 minutes before each start, in
the staging area.

- Sign-in will close 10 minutes prior to the start.

- Riders services are only allowed in the pit area.

- There is no feed zone.

- Traffic will be controlled on the race course.

- Lapped riders will be pulled from the race and DQ. Riders outside of 5% of
the winner’s time will be eliminated and will be credited with a DNF.

- As soon as possible after the end of the race, unofficial results will be
posted on the bulletin boards at the finish area and on the event website for
30 minutes.

- On confirmation of the final results, they will be posted on the bulletin
boards at the finish area, at the race permanence and on the Champions-
hips website.

- Additional prizing will be posted at the Race Headquarters.

Championnat canadien route / Canadian Championship
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2.12.3- COURSE SUR ROUTE:

Vendredi le 4 juillet - Maitres / Junior
Samedi le 5 juillet

- La course sur route se fera sur un circuit. ( voir les cartes )

- Les catégories de coureurs déterminent le nombre de boucles.

- Le ravitaillement est possible (voir carte)

- Il n'y aura pas de ravitaillement pour les Junior F/W

- Le rejet de déchets ou bouteilles sur le parcours ne sera pas toléré et sera
sanctionné a la premiiére offense

- La course est sous escorte policiere.

- La signature de la feuille de présence des coureurs est obligatoire et débu-

tera 60 minutes avant le début de la course dans l'aire de départ.

- La signature des présences se terminera 10 minutes avant le départ.
Seules les catégories U19, Hommes et Femmes seront autorisées & avoir
une voiture suiveuse dans la caravane de course.

- Seulement une (1) voiture par équipe provinciale (ex. : équipe Québec,
Ontario, Alberta), par équipe CC et par équipe UCI sera autorisée a suivre
dans la caravane de course.

- Des véhicules de soutien neutres seront disponibles lors de chaque cour-
se.

- Seul le personnel possédant une licence UCI (entraineurs, directeurs
d’équipe/mécaniciens/ commissaires, etc.) sera autorisé a suivre les
coureurs dans la caravane de course.

- Dés que possible, aprés la fin de la course, les résultats non-officiels
seront affichés sur le babillard dans la zone d'arrivée et sur le site web

des Championnats, et ce, durant 30 minutes.

- Apres confirmation officielle des résultats, ces derniers seront affichés sur
le babillard dans I'aire d’arrivée, a la permanence et sur le site web des
Championnats.

Une (1) heure apres I'affichage officielle des résultats, aucune modification
ne pourra y étre apportée.

2.12.3- ROAD RACE :

Friday, July 4 - Masters / Junior
Saturday, July 5

- Road race will be on a loop ( see maps )

- Number of laps to be done are speciffied by rider’s category

- Only U19 Men and Women will be allowed caravan vehicle support in the
road race.

- The Feed zone will be located about 2 kilometers from the start and the
second round at 60 km. (Master 30 + H/M and Junior H/ M)

- The Feed zone will be located in Val-Racine at 55 km (Master 60 + H/M
and Master 30 + F/ W)

- There will be no Feed zone for Junior F/W

- Littering on the course will not be allowed and sanctions will be applied at
the first offense

- Race course is protected by police escort

- Rider’s sign-in is compulsory and begins 60 minutes before the start at the
start area

- Sign-in will be until 10 minutes before the start

- Only one (1) vehicle per Provincial Team (ex.: team Quebec, Ontario,
Alberta), per CC team and UCI team will be allowed in the race

caravan.

- Neutral support cars will be available during each race.

- Only UCl licensed individuals (coaches/managers/mechanics/
commissaires/staff) will be permitted to follow the riders in the race
caravan.

- As soon as possible after the end of the race, unofficial results will be
posted on the bulletin boards at the finish area and on the event

website for 30 minutes.

- On confirmation of the final results, they will be posted on the bulletin
boards at the finish area, at the race permanence and on the
Championships website.

One (1) hour after official posting, there will be no more results modifica-
tions.

Championnat canadien route / Canadian Championship
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SECTION 3/ SECTION 3

Horaire / Schedule

Légende / legend

M-A Maitre / Master 30-39 Homme / Man

M-B Maitre / Master 40-49 Homme / Man

M-C Maitre / Master 50-59 Homme / Man

M-D Maitre / Master 60 et + Homme / Man

M-E Maitre / Master 30-39 Femme / Woman

M-F Maitre / Master 40 et + Femme / Woman

Junior F/W Junior / U18 Femme / Woman

Junior HM Junior /U18 Homme / Man

WIF Femme / Woman

MH Homme / Man

CLMI/ITT Contre la montre individuel / Individual Time trial
Cérémonies protocolaires | Award ceremonies
15 min apreés la course / 15 min. after finish

Co(t des inscriptions / Registration fees

Description Course sur route / Critérium / Crite- Colt total /
Road Race rium Total fees
Junior M/H - Junior W/F Pré-inscription

M-A, B, C,D Jusqu'au 25/06/2014 - 2359 50,00 60,00$ 50,00% 160,00$
M-E. F Pre-registration Avant taxes et frais / Avant taxes et frais / Avant taxes et frais / Avant taxes et frais /
’ Before 06/25/2014 - 11 '59pm Before taxes and fees Before taxes and fees Before taxes and fees Before taxes and fees

Inscription 70,00$ 80,00$ 70,00$ 220,00$
Registration Avant taxes et frais / Avant taxes et frais / Avant taxes et frais / Avant taxes et frais /
Before taxes and fees Before taxes and fees Before taxes and fees Before taxes and fees

Détails concernant les inscriptions / Registration informations

Junior M/H - Junior WIF
M-A,B,C,D

Horaire / Period

M-E, F

- Pré-inscription pour les courses du jeudi (03/07/2014), vendredi (04/07/2014), samedi (05/07/2014)

et dimanche (06/07/2014)

- Pre-registration for Thursday (07/03/2014), Friday (07/04/2014), Saturday (07/05/2014) and Sun-

day’s races (07/06/2014)

Jusqu'a Mercredi - 25/06/2014 - 23h59
Until Wednesday - 06/25/2014 - 11:59pm

- Majoration des tarifs pour les courses du jeudi (03/07/2014), vendredi (04/07/2014), samedi

(05/07/2014) et dimanche (06/07/2014)

- Inscriptions fees increasing for Thursday (07/03/2014), Friday (07/04/2014), Saturday (07/05/2014)

and Sunday’s races (07/06/2014 )

Jeudi - 26/06/2014
Thursday - 06/26/2014

- Derniére chance pour s'inscrire pour les courses du jeudi (03/07/2014), vendredi (04/07/2014) et

samedi (05/07/2014)

- Last chance to register Thursday (07/03/2014), Friday (07/04/2014) and Saturday’s race

(07/05/2014)

Jusqu'a Mardi - 01/07/2014 - 23h59
Until Tuesday - 07/01/2014 - 11:59pm

- Derniére chance pour s’inscrire pour le Challenge Critérium du dimanche (06/07/2014)

- Last chance to register for the Criterium Challence (07/06/2014)

Au bureau de course, jusqu'a 1 heure avant
le départ
On race office, until an hour before the start

Championnat canadien route / Canadian Championship
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Mercredi / Wednesday - 02/07/2014

Bureau de course ouvert ( Permanence - Polyvalente St-Francois ) . )
PRI - Junior M/H - Junior W/F
Accréditation, information et collecte de la trousse du coureur M-A B.C D 16h00 - 18h00
Race Office open ( Headquarters - Polyvalente St-Francois ) o
T Lb ; : > M-E, F
Accreditation, information and riders package pick up
Inspection des parcours par I'CC / Courses inspection by CC 13h00 — 16h00
Réunion des coureurs ( CLMI, course sur route et critérium ) Junior M/H = Junior W/F
Riders meeting ( ITT, Road Race and criterium ) M-A,B,C,D 18h00 - 19h00
M-E, F

Jeudi/ Thursday — 03/07/2014

Buregu. dg course ouve;rt ( Permanence - Polyvalente St-Francois ) Junior MH — Junior W/F
Accréditation, information et collecte de la trousse du coureur
A . M-A, B, C,D

Race Office open ( Headquarters - Polyvalente St-Francois )

ST - - > M-E, F
Accreditation, information and riders package pick up
CLMI/ITT - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville M-C,D,E,F + Junior W/F 9h00 - 12h30
14,2 km
CLMI/ITT - Eglise de Beauceville / Pont de St-Joseph / Eglise de Beauceville M-AB 13h00 - 14h30
29,2 km
g&l)_’;”k/n:ﬂ_ Eglise de Beauceville / Pont de St-Joseph / Eglise de Beauceville Junior MH 15h00 - 17h00

Cérémonies protocolaires / Award ceremonies
15 min aprés la course / 15 min. after finish

Vendredi/ Friday — 04/07/2014

Bureau de course ouvert ( Permanence - Polyvalente St-Francois )
Accréditation, information et collecte de la trousse du coureur

Junior M/H = Junior W/F

Race Office open ( Headquarters - Polyvalente St-Francois ) M-A, B, C,D
s Lk : - > M-E, F
Accreditation, information and riders package pick up
Route / Road race - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville +
Circuit ( Eglise , ?t—AIfred,‘Réng des Fonds, vSt-JuIes, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine, Route des M-E,F 09h00 - 12h00
Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )
14,2 km + 59,3 km = 73,5 km
Route / Road race - Eglise de Beauceville / Pont de St-Joseph / Eglise de Beauceville
+ Circuit ( Eglise , St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine, Route M-D 09h15 - 12h00

des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

28,2 km + 59,3 km = 87,5 km

Route / Road race - 2 Circuits ( Eglise , St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric,
Route St-Antoine, Route des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville ) M-C 13h00 - 16h30
59,3 km + 59,3 km = 118,6 km

Route / Road race - 2 Circuits ( Eglise , St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric,
Route St-Antoine, Route des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville ) M-B 13h15 - 16h30
59,3 km + 59,3 km = 118,6 km

Cérémonies protocolaires / Award ceremonies
15 min aprés la course / 15 min. after finish

Championnat canadien route / Canadian Championship
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Samedi / Saturday — 05/07/2014

Bureau de course ouvert ( Permanence - Polyvalente St-Francois )
Accréditation, information et collecte de la trousse du coureur

Race Office open ( Headquarters - Polyvalente St-Francois )
Accreditation, information and riders package pick up

Junior M/H = Junior W/F
M-A,B,C,D
M-E, F

Route / Road race - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville +
2 Circuits ( Eglise , St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine,
Route des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

14,2 km + 59,3 km + 59,3 km = 132,8 km

M-A

09h00 -

12h00

Route / Road race - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville +
Circuit ( Eglise, St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine, Route
des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

14,2 km + 59,3 km = 73,5 km

Junior W/F

09h05 -

12h00

Route / Road race - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville +
2 Circuits ( Eglise, St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine,
Route des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

14,2 km + 59,3 km + 59,3 km = 132,8 km

Junior M/H

13h00 -

17h00

Cérémonies protocolaires / Award ceremonies
15 min aprés la course / 15 min. after finish

Dimanche / Sunday - 06/07/2014

Bureau de course ouvert ( Permanence - Polyvalente St-Francois )

Junior M/H - Junior W/F

Accréditation, information et collecte de la trousse du coureur M-A, B, C,D

Race Office open ( Headquarters - Polyvalente St-Francois ) M-E, F

Accreditation, information and riders package pick up

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) M-C,D 10h00 - 10h50
50 minutes

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) M-B 11h00 - 12h00
60 minutes

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) M-A 13h15 - 14h00
60 minutes

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) Junior M/H 14h15 - 15h15
30 tours / laps

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) Junior W/F + M-E,F 15h30 - 16h30

22 tours / laps

Cérémonies protocolaires / Award ceremonies
15 min apres la course / 15 min. after finish

Championnat canadien route / Canadian Championship
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SECTION 4/ SECTION 4

CLMI/ ITT - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville M-C,D,E,F + Junior W/F 9h00 - 12h30

14,2 km

CLMI/ ITT - Eglise de Beauceville / Pont de St-Joseph / Eglise de Beauceville M-AB 13h00 - 14h30

29,2 km

gsla.l\zﬂlk/n:TT— Eglise de Beauceville / Pont de St-Joseph / Eglise de Beauceville Junior MH 15h00 - 17h00
Contre-la-Montre - toutes catégories
Individual Time Trial - All categories

Polyvalente St-Francois
228, avenue Lambert
Beauceville (Québec)
G5Y 5B8

Championnat canadien route / Canadian Championship

13



GUIDE DU COUREUR / RACE GUIDE _version 15 mai

Vendredi / Friday - 04/07/2014
Samedi / Saturday - 05/07/2014

Route - toutes catégories
Road - All categories

Polyvalente St-Francois
228, avenue Lambert
Beauceville (Québec)
G5Y 5B8

Championnat canadien route / Canadian Championship
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Vendredi / Friday — 04/07/2014

Route / Road race - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville +
Circuit ( Eglise , St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine, Route
des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

14,2 km + 59,3 km = 73,5 km

M-E,F 09h00 - 12h00

340 meters
2593
248
198
152

] |
0.0 B9 13.8 20.7 278 34.5 41.4 48.3 952 B21 §9.0 km

VMEF
0, RAIR 0,
A v + _Beal.lceville Auto 40 35 30
Vendredi / Friday - 04/07/2014 ouvr. km/h km/h km/h
73,5 0,0 o |Départ - Place de I'Eglise de Beauceville 08:45 | 09:00 | 09:00 | 09:00
735 0,0 ) Rue Lambert direction Nord 08:45 09:00 09:00 09:00
66,4 71 () |Pont de Riviere Le Bras 08:55 | 09:10 | 09:12 | 09:14
59,3 14,2 ) Passage Place de I'Eglise de Beauceville 09:05 09:21 09:24 09:28
59,1 144 — |QC-1080 09:05 | 09:21 | 09:24 | 09:28
54,7 18,8 <1 |Rang St-Alexandre S 09:11 09:28 09:32 09:37
50,6 229 1 |Eglise de St-Alfred 09:17 | 09:34 | 09:39 | 09:45
48,3 252 — |lerrang 09:21 09:37 09:43 09:50
45,0 28,5 < |QC-1080 09:25 | 09:42 | 09:48 | 09:57
434 30,1 — |Rang des Fonds 09:28 09:45 09:51 10:00
38,2 353 <1 |Route St-Jules 09:35 | 09:52 10:.00 | 10:10
334 40,1 1 |Eglise de St-Jules 09:42 | 10:00 | 10:08 | 10:20
33,0 40,5 T |Rang St-Charles 09:42 | 10:00 | 10:09 | 10:21
28,7 448 ) Av. Commerciale Tring-Jonction 09:49 10:07 10:16 10:29
26,9 46,6 — |QC-112E 09:51 10:09 | 1019 | 10:33
234 50,1 T |St-Frédéric 09:56 | 10:15 | 10:25 | 10:40
21,7 51,8 —  |Route St-Antoine 09:59 | 10:17 | 10:28 | 10:43
18,9 54,6 ) Route des Fermes 10:03 10:21 10:33 10:49
15,8 57,7 —  |Rang des Erables (St-Joseph des Erables) 10:07 | 10:26 | 10:38 | 10:55
14,7 58,8 T |Route Lagueux (Pont de St-Joseph) 10:.09 | 10:28 | 10:40 | 10:57
7,2 66,3 <1 |Av. Lambert (Pont de Riviére Le Bras) 10:19 | 10:39 | 10:53 | 1112
0,0 73,5 R |Arrivée Face Place de I'Eglise de Beauceville 10:30 10:50 11:.06 11:27

Championnat canadien route / Canadian Championship
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Vendredi / Friday — 04/07/2014

Route / Road race - Eglise de Beauceville / Pont de St-Joseph / Eglise de Beaucevil-
le + Circuit ( Eglise , St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine,
Route des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

28,2 km + 59,3 km = 87,5 km

M-D 09h15 - 12h00

Circuit / loop - 59,3 km

r
1
d
________ -

340 meters
293
248
193
152 1

[ SR S SR S N S

I
0.0 8.3 16.8 248 dd.2 41,8 459.8 S8 BE .4 .7 83.0 km

M-D
O RAIR O

A v <$> .Bealllceville Auto 40 35 30

Vendredi / Friday - 04/07/2014 ouvr., km/h km/h km/h
87,5 0,0 R |Départ - Place de I'Eglise de Beauceville 09:05 | 09:15 | 09:15 | 09:15
87,5 0,0 T Rue Lambert direction Nord 09:05 | 09:15 | 09:15 | 09:15
80,4 71 ) Pont Riviére Le Bras 09:15 09:25 09:27 09:29
73,4 14,1 () |Route Lagueux (Pont de St-Joseph) 09:25 | 09:36 | 09:39 | 09:43
66,4 211 ) Pont Riviére Le Bras 09:35 09:46 09:51 09:57
59,3 28,2 1 |Passage Place de I'Eglise de Beauceville 09:45 | 09:57 | 10:03 | 10:11
59,1 28,4 — |QC-1080 09:45 | 09:57 | 10:03 | 10:11
54,7 32,8 <1 |Rang St-Alexandre S 09:51 10:04 | 10:11 10:20
50,6 36,9 1 |Eglise de St-Alfred 09:57 | 10:10 | 10:18 | 10:28
48,3 39,2 — [lerrang 10:01 10113 | 10:22 | 10:33
45,0 42,5 < |QC-1080 10:05 | 10:18 | 10:27 | 10:40
434 441 — |Rang des Fonds 10:08 | 10:21 10:30 | 1043
38,2 49,3 <1 |Route St-Jules 10:15 | 10:28 | 10:39 | 10:53
33,4 541 1 |Eglise de St-Jules 1022 | 10:36 | 10:47 | 11:03
33,0 54,5 ) Rang St-Charles 10:22 10:36 10:48 11:04
28,7 58,8 T |Av. Commerciale Tring-Jonction 1250 | 1043 | 10:55 | 1112
26,9 60,6 — |QC-112E 14:16 | 10:45 | 1058 | 11:16
234 64,1 T |St-Frédéric 14:21 | 1051 11:04 | 11:23
21,7 65,8 — |Route St-Antoine 14:24 10:53 11:.07 11:26
18,9 68,6 T Route des Fermes 1428 | 1057 | 11112 | 11:32
15,8 71,7 — |Rang des Erables (St-Joseph des Erables) 14:32 | 11:02 | 1117 | 11:38
14,7 72,8 T |Route Lagueux (Pont de St-Joseph) 14:34 | 11:04 | 1119 | 11:40
72 80,3 <1 |Av. Lambert (Pont de Riviére Le Bras) 14:44 11:15 11:32 11:55
0,0 87,5 R |Arrivée Face Place de I'Eglise de Beauceville 14:55 11:26 11:45 12:10

Championnat canadien route / Canadian Championship
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Vendredi/ Friday — 04/07/2014

Route / Road race - 2 Circuits ( Eglise, St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-
Frédéric, Route St-Antoine, Route des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville ) M-C 13h15 - 16h30
59,3 km + 59,3 km = 118,6km

Route / Road race - 2 Circuits ( Eglise, St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-
Frédéric, Route St-Antoine, Route des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville ) M-B 13h00 - 16h30
59,3 km + 59,3 km = 118,6km

182
I
0.0 114 22.3 33.4 44.5 S93.8 BE.8 778 B3.0 1001 111.3 km
M-B M-C
O RAIR ORAIR ORAIR

A v % .Beal.JceviIIe Auto 40 35 30 Auto 40 35 30
Vendredi / Friday - 04/07/2014 ouvr. km/h km/h km/h ouvr. km/h km/h km/h
118,6 0,0 Ry |Départ - Place de I'Eglise de Beauceville 12:50 | 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:05 | 13:15 | 13:15 | 13:15
1184 0.2 — |QC-1080 12:50 | 13:00 | 13:00 | 13.00 § 13:05 | 13:15 | 1315 | 1315
4.6 <1 |Rang St-Alexandre S 1256 | 13.06 | 13:.07 | 13:09 13:11 13:21 1322 | 13:24
8,7 T |Eglise de St-Alfred 13:02 | 1313 | 1314 | 1317 | 1317 | 1328 | 1329 | 13:32
11,0 — |lerrang 13:05 | 13:16 | 1318 | 1322 | 13:20 | 13:31 13:33 | 13:37
14,3 < |QC-1080 13110 | 13:21 13:24 | 1328 | 13:25 | 13:36 | 13:39 | 1343
102,7 15,9 — |Rang des Fonds 13112 | 13:23 | 1327 | 1331 13:27 | 13:38 | 1342 | 1346
97,5 21,1 <1 |Route St-Jules 13:20 | 13:31 13:36 | 13:42 | 13:35 | 1346 | 1351 13:57
92,7 25,9 1 |Eglise de St-Jules 13:27 | 13:38 | 1344 | 1351 13:42 | 1353 | 13:59 | 14:06
92,3 26,3 T |Rang St-Charles 13:27 | 13:39 | 1345 | 1352 | 1342 | 1354 | 14.00 | 14:07
88,0 30,6 T |Av. Commerciale Tring-Jonction 13:33 | 1345 | 1352 | 14:.01 13:48 | 14:00 | 14:07 | 1416
86,2 32,4 — |QC-112E 13:36 | 1348 | 1355 | 14:04 | 13:51 14:03 | 1410 | 1419
82,7 35,9 T |St-Frédéric 13:41 13:53 | 14:01 1411 13:56 | 14:08 | 14:16 | 14:26
80,9 37,7 — |Route St-Antoine 13:43 | 13:56 | 14:04 | 14:15 | 1358 | 14:11 1419 | 14:30
78,2 40,4 T |Route des Fermes 13:47 | 14:00 | 14:09 | 14:20 14:02 | 14:15 | 1424 | 14:35
751 435 —  |Rang des Erables (St-Joseph des Erables) 13:52 | 14:05 | 1414 | 14:27 1407 | 1420 | 1429 | 1442
74,0 44,6 T |Route Lagueux (Pont de St-Joseph) 13:53 | 14:06 | 1416 | 14:29 14:08 | 14:21 14:31 14:44
66,5 52,1 <1 |Av. Lambert (Pont de Riviere Le Bras) 14:04 | 1418 | 1429 | 1444 1419 | 14:33 | 1444 | 1459
59,3 59,3 Ry |Passage - Place de I'Eglise de Beauceville 14:14 | 14:28 | 14:41 | 14:58 | 14:29 | 14:43 | 14:56 | 15:13
59,1 59,5 —~ |QC-1080 14:15 | 14:29 | 14:42 | 1459 | 1430 | 14:44 | 1457 | 15114
54,7 63,9 <1 |Rang St-Alexandre S 14:21 14:35 | 14:49 | 1507 | 14:36 | 14:50 | 15:04 | 15:22
50,6 68,0 T |Eglise de St-Alfred 14:27 | 1442 | 1456 | 1516 | 1442 | 1457 | 1511 15:31
48,3 70,3 — |lerrang 14:30 | 14:45 | 15:00 | 1520 | 14:45 | 15.00 | 1515 | 15:35
45,0 73,6 < |QC-1080 14:35 | 14:50 | 15:06 | 1527 | 14:50 | 15.05 | 1521 15:42
434 75,2 — |Rang des Fonds 14:37 | 14:52 | 15:08 | 1530 | 14:52 | 1507 | 1523 | 1545
38,2 80,4 <1 |Route St-Jules 14:44 | 15:00 | 1517 | 1540 | 1459 | 1515 | 1532 | 1555
334 85,2 1 |Eglise de St-Jules 14:51 15:07 | 15226 | 1550 | 15:06 | 1522 | 1541 16:05
33,0 85,6 T |Rang St-Charles 14:52 | 15:08 | 15:26 | 1551 15:07 | 1523 | 1541 16:06
28,7 89,9 T |Av. Commerciale Tring-Jonction 14:58 | 15114 | 1534 | 15:59 15:13 | 1529 | 1549 | 1614
26,9 91,7 — |QC-112E 15:01 15:17 | 15:37 | 16.03 | 15:16 | 15:32 | 1552 | 16:18
234 95,2 T |St-Frédéric 15:06 | 15:22 | 1543 | 16:10 § 15:21 15:37 | 15:58 | 16:25
21,7 96,9 — |Route St-Antoine 15:08 | 15:25 | 1546 | 16:13 | 15:23 | 15:40 | 16:01 16:28
18,9 99,7 T |Route des Fermes 15:12 | 15:29 | 1550 | 16:19 15:27 | 15:44 | 16:05 | 16:34
15,8 102,8 — |Rang des Erables (St-Joseph des Erables) 15:16 | 1534 | 15556 | 16:25 15:31 15:49 | 16:11 16:40
14,7 103,9 T |Route Lagueux (Pont de St-Joseph) 15:18 | 1535 | 15558 | 16:27 15:33 | 1550 | 16:13 | 16:42
7,2 1114 1 ]Av. Lambert (Pont de Riviére Le Bras) 15:29 | 1547 | 1610 | 16:42 15:44 | 16:02 | 16:25 | 16:57
0,0 118,6 R |Arrivée Face Place de I'Eglise de Beauceville 15:39 | 15:57 | 16:23 | 16:57 | 15:54 | 16:12 | 16:38 | 17:12

Championnat canadien route / Canadian Championship
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Samedi / Saturday — 05/07/2014

Route / Road race - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville +
Circuit ( Eglise, St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine, Route
des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

14,2 km + 59,3 km = 73,5 km

Junior W/F 09h05 - 12h00

340 meters

1
1
293 :
248 :
198 :
182 | I I 1
0.0 639 13.8 20.7 2786 34.5 41.4 48.3 5582 B2.1 89.0 km
Junior W/F
0 DAIR OR
A v + . Beauceville Auto 40 35 30

Samedi / Saturday - 05/07/2014 ouvr. km/h km/h km/h

73,5 0,0 P |Départ - Place de I'Eglise de Beauceville 08:45 | 09:00 | 09:00 | 09:00

735 0,0 T Rue Lambert direction Nord 08:45 09:00 09:00 09:00

66,4 71 () |Pont de Riviéere Le Bras 08:55 | 09:10 | 09:12 | 09:14

59,3 14,2 T Passage Place de I'Eglise de Beauceville 09:05 09:21 09:24 09:28

59,1 14,4 — ]QC-1080 09:05 | 09:21 | 09:24 | 09:28

54,7 18,8 <1 |Rang St-Alexandre S 09:11 09:28 09:32 09:37

50,6 22,9 T |Eglise de St-Alfred 09:17 | 09:34 | 09:39 | 09:45

483 252 — |lerrang 09:21 09:37 09:43 09:50

45,0 28,5 < ]QC-1080 09:25 | 0942 | 09:48 | 09:57

434 30,1 — |Rang des Fonds 09:28 09:45 09:51 10:00

38,2 35,3 <1 |Route St-Jules 09:35 | 09:52 | 10:00 | 10:10

334 40,1 T |Eglise de St-Jules 09:42 | 10:00 | 10:08 | 10:20

33,0 40,5 T |Rang St-Charles 09:42 | 10:00 | 10:09 | 10:21

28,7 448 T Av. Commerciale Tring-Jonction 09:49 10:07 10:16 10:29

26,9 46,6 — |QC-112E 09:51 10:09 | 10:19 | 10:33

234 50,1 T |St-Frédéric 09:56 | 10:15 | 10:25 | 10:40

21,7 51,8 —  |Route St-Antoine 09:59 | 10:17 | 10:28 | 10:43

18,9 54,6 T Route des Fermes 10:03 10:21 10:33 10:49

15,8 57,7 —  |Rang des Erables (St-Joseph des Erables) 10:07 | 1026 | 10:38 | 10:55

14,7 58,8 T |Route Lagueux (Pont de St-Joseph) 10:09 | 10:28 | 10:40 | 10:57

7,2 66,3 <1 |Av. Lambert (Pont de Riviere Le Bras) 10:19 | 10:39 | 10:53 | 11:12

0,0 73,5 R |Arrivée Face Place de I'Eglise de Beauceville 10:30 10:50 11:06 11:27

Championnat canadien route / Canadian Championship
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Samedi / Saturday — 05/07/2014

Route / Road race - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville + 2
Circuits ( Eglise, St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine, Route
des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

14,2 km + 59,3 km + 59,3 km = 132,8 km

M-A 09h00 - 12h00

Route / Road race - Eglise de Beauceville / Riviére le Bras / Eglise de Beauceville + 2
Circuits ( Eglise, St-Alfred, Rang des Fonds, St-Jules, Tring-Jonction, St-Frédéric, Route St-Antoine, Route
des Fermes, Rang des Erables, Eglise de Beauceville )

14,2 km + 59,3 km + 59,3 km = 132,8 km

Junior MH 13h00 - 17h00

340 meters

-==--5-

1
1
1
283 1
248 :
199 :
152 ;
| |
0.0 128 2489 374 49.8 62,3 .7 B72 99.8 1121 124.5 km
M-A Junior MH
0 R RAIR ORAIR ORAIR
A v + Beauceville Auto 40 35 30 Auto 40 35 30
Samedi/ Saturday - 05/07/2014 ouvr. km/h km/h km/h | ouvr. km/h km/h km/h
132,8 0,0 P |Départ - Place de I'Eglise de Beauceville 08:50 | 09:00 | 09:00 | 09:00 | 12:50 | 13:00 | 13:00 | 13:00
132,8 0,0 T |Rue Lambert direction Nord 08:50 | 09:00 | 09:00 | 09:00 | 12:50 | 13:00 | 13:00 | 13:00
1257 71 () |Pont de Riviére Le Bras 09:00 | 09:10 | 0912 | 09:14 | 13:00 | 13:10 | 1312 | 13:14
118,6 14,2 1 Passage Place de |'Eglise de Beauceville 09:10 | 09:21 09:24 | 09:28 | 13:10 13:21 13:24 13:28
118,4 144 — |QC-1080 09:10 | 09:21 | 09:24 | 09:28 | 13:10 | 13:21 13:24 | 13:28
114,2 18,6 <1 |Rang St-Alexandre S 09:16 | 09:27 | 09:31 | 09:37 | 1316 | 1327 | 13:31 13:37
109,9 22,9 T |Eglise de St-Alfred 09:22 | 09:34 | 09:39 | 0945 | 13:22 | 13:34 | 13:39 | 1345
107,6 25,2 — |lerrang 09:26 | 09:37 | 09:43 | 09:50 | 13:26 | 13:37 | 13:43 | 13:50
104,3 28,5 < |QC-1080 09:30 | 09:42 | 09:48 | 09:57 | 13:30 | 1342 | 1348 | 13:57
100,7 32,1 — |Rang des Fonds 09:35 | 09:48 | 09:55 | 10:04 | 13:35 | 13:48 | 13:55 | 14:04
97,5 353 <1 |Route St-Jules 09:40 | 09:52 | 10:00 | 10:10 | 13:40 | 13:52 | 14:00 | 14:10
92,7 40,1 T |Eglise de St-Jules 09:47 | 10:00 | 10:08 | 10:20 | 13:47 | 14:00 | 14:08 | 14:20
92,3 40,5 T |Rang St-Charles 09:47 | 10:00 | 10:09 | 10:21 1347 | 14:00 | 14:09 | 14:21
88,2 44,6 T Av. Commerciale Tring-Jonction 09:53 | 10:06 | 10:16 | 10:29 | 13:53 | 14:06 | 14116 | 14:29
86,2 46,6 — |QC-112E 09:56 | 10:09 | 10:19 | 10:33 | 13:56 | 14:00 | 14:19 | 14:33
82,7 50,1 T |St-Frédéric 10:01 10:15 | 10:25 | 10:40 | 14:01 1415 | 14:25 | 14:40
81,0 51,8 — |Route St-Antoine 10:04 | 10:17 | 10:28 | 1043 | 14:04 | 1417 | 14:28 | 14:43
78,2 54,6 T |Route des Fermes 10:08 | 10:21 10:33 | 10:49 | 14:08 | 14:21 14:33 | 14:49
751 57,7 — |Rang des Erables (St-Joseph des Erables) 10:12 10:26 | 10:38 | 10:55 | 14:12 14:26 | 14:38 | 14:55
74,0 58,8 T |Route Lagueux (Pont de St-Joseph) 10:14 | 10:28 | 10:40 | 10:57 | 14:14 | 14:28 | 14:40 | 14:57
66,5 66,3 7 |Av. Lambert (Pont de Riviére Le Bras) 10:24 | 10:39 | 10:53 | 11:12 14:24 14:39 | 1453 | 1512
59,3 73,5 R |Passage - Place de I'Eglise de Beauceville 10:35 | 10:50 | 11:06 | 11:27 | 14:35 | 14:50 | 15:06 | 15:27
59,1 73,7 — |QC-1080 10:35 | 10:50 | 11:06 | 11:27 | 14:35 | 14:50 | 15:06 | 15:27
54,7 78,1 <1 |Rang St-Alexandre S 10:41 10:57 | 11:13 | 11:36 | 1441 14:57 | 1513 | 15:36
50,6 82,2 T |Eglise de St-Alfred 10:47 | 11:03 | 11:20 | 11:44 | 1447 | 1503 | 15:20 | 15:44
48,3 84,5 — |lerrang 10:50 | 11:06 | 11:24 | 11:49 | 1450 | 15:06 | 15224 | 15:49
45,0 87,8 < |QC-1080 10:55 | 11:11 11:30 | 11:55 | 14:55 | 15:11 15:30 | 1555
434 89,4 — |Rang des Fonds 10:57 | 1114 | 11:33 | 11:58 | 14:57 | 15114 | 15:33 | 15:58
38,2 94,6 <1 |Route St-Jules 11:05 | 11:21 11:42 | 12:09 | 15:.05 | 15:21 15:42 | 16:09
334 99,4 T |Eglise de St-Jules 11:12 | 11:29 | 11:50 | 1218 | 1512 | 1529 | 15:50 | 16:18
33,0 99,8 T |Rang St-Charles 1112 | 1129 | 11:51 1219 | 15112 | 1529 | 1551 16:19
28,7 104,1 T Av. Commerciale Tring-Jonction 11:18 | 11:36 | 11:58 | 1228 | 15118 | 15:36 | 1558 | 16:28
26,9 105,9 — |QC-112E 11:21 11:38 | 12:01 12:31 15:21 15:38 | 16:01 16:31
23,4 109,4 1 |St-Frédéric 11:26 | 11:44 | 12:07 ]| 12:38 | 15:26 | 1544 | 16:07 | 16:38
21,7 111,1 — |Route St-Antoine 11:28 | 11:46 | 12:10 | 12:42 | 1528 | 1546 | 16:10 | 16:42
18,9 113,9 T |Route des Fermes 11:32 | 11:50 | 12:15 ] 12:47 | 15:32 | 15550 | 16:15 | 16:47
15,9 116,9 — |Rang des Erables (St-Joseph des Erables) 11:37 | 11:55 | 12:20 ] 12:53 | 15:37 | 15555 | 16:20 | 16:53
14,7 118,1 1 ]Route Lagueux (Pont de St-Joseph) 11:38 | 11:57 | 12:22 | 12:56 | 15:38 | 15557 | 16:22 | 16:56
7,2 125,6 <1 |Av. Lambert (Pont de Riviére Le Bras) 11:49 | 1208 | 12:35 | 13:11 15:49 | 16:08 | 16:35 | 17:11
0,0 132,8 Ry |Arrivée Face Place de I'Eglise de Beauceville 11:59 | 12:19 | 12:47 | 13:25 | 15:59 | 16119 [ 16:47 | 17:25
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Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) M-C,D 10h00 - 10h50
50 minutes

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) M-B 11h00 - 12h00
60 minutes

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) M-A 13h15 - 14h00
60 minutes

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) Junior M/H 14h15 - 15h15
30 tours / laps

Challenge Critérium / Criterium Challenge ( 1,4 km ) Junior W/F + M-EF 15h30 - 16h30
22 tours / laps

Challenge Critérium Canadian / Canadian Criterium Challenge

Championnat canadien route / Canadian Championship
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